SPORGEARKOG UDSAGNSARK

OM TRIVSEL OG INDDRAGELSE
BLANDT NEURODIVERGENTE
ELEVER
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METATEKST:

Alle elever har ret til at blive hort
og inddraget i det, der har betyd-
ning for dem i skolen. Inddragelse
er med til at understgotte trivsel,
selvforstaelse og tilknytning til
skolen for eleverne. Som fagper-
son kan man have intentioner om
at inddrage alle elever men veere
i tvivl om, hvordan inddragelsen
kan gribes an ift. forskellige lee-
ringsstile blandt eleverne og om,
hvorvidt du som fagperson har
fanget, hvad eleven har pa sinde.

HVORDAN KAN SPORGEARKENE BRUGES?

De folgende sporgeark er udarbejdet mhp. at
inspirere dig som fagperson til at fa elevers
perspektiver belyst og give nogle bud pa mader,
du kan spgrge elever om deres trivsel, deres op-
levelser, gnsker, og hvad der har betydning for
dem i skolen.

Der er fem forskellige typer af spargeark. De er
udarbejdet med henblik pa at undersoge ele-
vers oplevelser at blive inddraget i skolesam-
menhange og deres trivsel i skolen.

For at kunne udveelge det/de mest relevante
spargeark er det op til dig som leerer/paedagog
at vurdere, hvilket niveau og hvilken grad af ind-
sigt eleven har.

For at inddrage elevens svar i hverdagen med
henblik pa justeringer af elevens skoledag, triv-
sel og medbestemmelse, kan du bruge svarene
til at fa fornyet viden om elevens oplevelser, og
hvad eleven foretraekker.

Spargearkene kan justeres og saledes tilpas-
ses eleven/elevgruppen/klassen ved at aendre
i antal spgrgsmal, udskifte/tilfgje centrale ord
mm., sa det tilpasses den enkelte elev/elev-
gruppe/klasse.
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Eleven kan selv udfylde spgrgearkene eller gare
det i samarbejde med dig som lzerer/paedagog.
Eleven kan ikke afgive forkerte svar. Medmindre
du aftaler andet med eleven, er svarene anony-
me for alle andre end dig som leerer/paedagog
taet pa eleven. Det er frivilligt for alle elever at
deltage.

Det anbefales, at spgrgearkene bruges som
inspiration til at samle viden om elevers
egne perspektiver, ensker og dremme. Me-
toden kan inspirere til at skabe nye sporgs-
mal og feedback fra elever om oplevelsen
af at fole sig inddraget og om, hvilke ideer
eleven kan have til yderligere inddragelse.

| arbejdet med elever i bekymrende sko-
lefraveer, med angst, i ufrivillig tavshed/
selektiv mutisme mm., anbefales at ind-
drage foreeldrene tidligt. Der kan udveelges
de sporgeark, der passer bedst til eleven
ud fra foreeldrenes vurdering. Det er vores
erfaring, at denne gruppe elever besvarer
sporgearkene, nar de er velforberedt med
skriftlige informationer om formal, mening
og anvendelse m.m.
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MATERIALET INDEHOLDER FOLGENDE DEFINITION PA ELEVINDDRAGELSE:
SPORGEARK TIL ELEVER:

Elevinddragelse er en kontinuerlig samarbejds- og udviklings-
proces mellem elever og lcerere*, elever indbyrdes og lcerere,
@ sporgeark med udsagn om 'mine oplevelser i skolen’ hvor elever pa baggrund af individuelle kompetencer fir
medejerskab pad egen leringsproces via medbestemmelse,
indflydelse og aktiv deltagelse i planlegning (for), udforelse
(under) og evaluering af (efter) undervisningen.

o Spergeark med 'spargsmal om de enkelte fag’ (ref.: fra Danske Skoleelevers hjemmeside).

o Spergeark om 'at veere med i skolen’

o Spergeark om 'trivsel og inddragelse i skolen’

0 Spergeark med spgrgsmal om 'din trivsel og hvad du (* lerere, paedagoger eller andre fagpersoner)
foretraekker i skolen’

God forngjelse med at inddrage elevernes perspektiver i skolehverdagen.
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1. SPORGEARK

MED UDSAGN OM
"MINE OPLEVELSER | SKOLEN’
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INFORMATIONER TIL ELEVEN

Spargearkene handler om at finde ud af, hvordan det opleves og fales for den enkelte elev at veere i skolen.
Spergearkene giver dig mulighed for at udtrykke dine gnsker og oplevelser i skolen. Dine svar giver din leerer/
peaedagog en stgrre viden om dig. Dine svar kan bruges af din leerer/padagog til at fa fornyet viden om dine
gnsker, og hvordan du oplever at veere i skolen. Sammen kan | undersgge og aftale, hvad der er muligt at eendre
i skolehverdagen.

Udfyld Spargearket sa godt du kan. Du ma du gerne holde pauser imellem spgrgsmalene.

Du kan altid sperge din lzerer/paedagog om hjelp, hvis du er i tvivl om noget. Du kan ikke svare forkert. Det er
frivilligt at deltage. For du gar i gang med at besvare spargearket, kan du aftale med din lzerer/paedagog, hvem

der ma se dine svar og om de skal vaere anonyme.

Dine svar er virkelig brugbare for at hjaelpe personalet med at skabe en god skoledag for dig og andre elever.

Tak for din deltagelse.
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INFORMATIONER TIL ELEVEN

Det er forskelligt, hvordan mennesker har det med at vaere sam-
men med andre, og hvordan vi leerer nye ting. For at stotte dig og
andre elever bedst muligt, har vi fagfolk brug for at vide, hvordan
du oplever forskellige ting.

Her er en reekke udsagn. Seet et kryds (X) ud for de
udtalelser, der passer pa dig.

Seet en streg (/) udfor de udsagn, der sommetider
passer pa dig

Spring udsagn over hvis det overhovedet ikke
passer pa dig.

Tak for dine besvarelser. Det hjelper mig som fagperson med
at fa viden om, hvad der betyder noget for dig, og hvordan du
foler med at veere i skolen.

Med venlig hilsen
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D Jeg kender navnene pa lzeererne, der er i klassen

D Jeg kan godt lide, at leererne siger "hej ..” og mit navn, nar de mgder mig i skolen
D Jeg kan godt lide at se pa leerernes ansigter, nar de siger mit navn

D Jeg teenker ikke over, om leererne hilser pa mig

D Jeg ved, at jeg kan fa hjeelp af laererne i skolen

D Nar lzererne stiller mig spergsmal, ved jeg ofte ikke, hvordan jeg skal svare dem
D Det er nemmere for mig at skrive mine svar ned end at tale om dem

D Jeg bryder mig ikke om at have gjenkontakt med den, jeg taler med

D Jeg kan godt lide at magde nye mennesker

D Jeg har en fornemmelse af, at jeg ikke kan lide det samme som andre

D Jeg kan ikke altid regne ud, hvad andre mennesker gnsker, jeg skal gore

D Andet

Hvis du har spergsmal /kommentarer til din skolegang, kan du skrive dem her:
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2. SPORGEARK

OM AT VAERE MED | SKOLEN
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INFORMATIONER TIL ELEVEN

Spergearkene handler om at finde ud af, hvordan det opleves og fales for den enkelte elev at veere i skolen.

Spaergearkene giver dig mulighed for at udtrykke dine gnsker og oplevelser i skolen. Dine svar giver din leerer/
peaedagog en stgrre viden om dig. Dine svar kan bruges af din lzerer/padagog til at fa fornyet viden om dine
onsker, og hvordan du oplever at vaere i skolen. Sammen kan | undersage og aftale, hvad der er muligt at eendre
i skolehverdagen.

Udfyld Spergearket sa godt du kan. Du mé du gerne holde pauser imellem spgrgsmaélene.

Du kan altid sperge din lzerer/paedagog om hjelp, hvis du er i tvivl om noget. Du kan ikke svare forkert. Det er
frivilligt at deltage. For du gar i gang med at besvare spgrgearket, kan du aftale med din lzerer/paedagog, hvem
der ma se dine svar og om de skal veere anonyme.

Dine svar er virkelig brugbare for at hjaelpe personalet med at skabe en god skoledag for dig og andre elever.

Tak for din deltagelse.
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N S 1 T
Deltager du sammen med de andre elever i undervisningen?
Deltager du med de andre i pauser/frikvarterer?

Laver du noget sjovt i pausen/frikvarteret?
Laver du noget sjovt i skoletiden?

Er skolen et rart sted at veere for dig?

Er du udendaers i labet af skoledagen?
Foler du, at de andre tager dig alvorligt?
Har du en/flere venner i klassen/gruppen?

Har du en/flere venner udenfor klassen/gruppen?

UL LN R UL
PO LN R )L
PO RN RO L
UL LN TR L

Hvis du har spergsmal /kommentarer til din skolegang, kan du skrive dem her:

Tak for dine besvarelser. Det hjaelper mig som fagperson med at fa viden om, hvad der betyder noget for dig,
og hvordan du fgler med at vaere i skolen.

Med venlig hilsen
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3. SPORGEARK

OM TRIVSEL OG
INDDRAGELSE | SKOLEN
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INFORMATIONER TIL ELEVEN

Spargearkene handler om at finde ud af, hvordan det opleves og fales for den enkelte elev at veere i skolen.
Spargearkene giver dig mulighed for at udtrykke dine ansker og oplevelser i skolen. Dine svar giver din leerer/
paedagog en storre viden om dig. Dine svar kan bruges af din laerer/paedagog til at fa fornyet viden om dine

onsker, og hvordan du oplever at vaere i skolen. Sammen kan | undersege og aftale, hvad der er muligt at eendre
i skolehverdagen.

Udfyld Spargearket sa godt du kan. Du ma du gerne holde pauser imellem spgrgsmalene.

Du kan altid sperge din leerer/paedagog om hjelp, hvis du er i tvivl om noget. Du kan ikke svare forkert. Det er
frivilligt at deltage. For du gar i gang med at besvare spargearket, kan du aftale med din lzerer/paedagog, hvem
der ma se dine svar og om de skal veere anonyme.

Dine svar er virkelig brugbare for at hjaelpe personalet med at skabe en god skoledag for dig og andre elever.

Tak for din deltagelse.
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MINDRE IKKE
GODT GODT

o
=

SPORGSMAL GODT

Hvordan har du det i skolen?

Hvordan synes du, det gar i de enkelte fag?

Hvordan synes du, udepauserne/frikvartererne er?

Hvordan synes du, inde-pauserne/frikvartererne er?

Hvordan tror du, de andre elever har det i skolen?

Hvordan har du det med de falles aktiviteter?

Hvordan har du det med dine eneaktiviteter?

Hvordan har du det derhjemme?

Hvordan fales det, nar leereren giver dig lov til at bestemme noget?
Hvordan fales det, nar leereren treffer beslutninger udenom dig?
Hvordan fgles det, nar alle er stille?

Hvordan feles det, nar alle deltager i undervisningen?

Hvordan feles det, nar alle deltager i leg?

Hvordan har du det med gruppearbejde?

Hvordan har du det med alene-opgaver?

Hvordan gar det med at kommunikere dine tanker i skolen?
Hvordan gar det med at kommunikere dine folelser i skolen?

Hvordan gar det med at folge med fagligt?

Joyoyoyodouodudouodn
Joyoyoyodouodudouodn
Joyoyoyuodouodudoudn
Joyoyuoyuodouodudoudn

Hvordan gar det med at vaere med socialt i skolen?

[ J
3. SPORGEARK OM TRIVSEL OG INDDRAGELSE | SKOLEN | S.3 LANGAGER S
SKOLEN



4. SPORGEARK

MED SPORGSMAL OM
DE ENKELTE FAG
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INFORMATIONER TIL ELEVEN

Spergearkene handler om at finde ud af, hvordan det opleves og fales for den enkelte elev at veere i skolen.
Spergearkene giver dig mulighed for at udtrykke dine gnsker og oplevelser i skolen. Dine svar giver din leerer/
paedagog en starre viden om dig. Dine svar kan bruges af din lzerer/paedagog til at fa fornyet viden om dine
onsker, og hvordan du oplever at vaere i skolen. Sammen kan | undersage og aftale, hvad der er muligt at eendre
i skolehverdagen.

Udfyld Spergearket sa godt du kan. Du ma du gerne holde pauser imellem spgrgsmalene.

Du kan altid sperge din lzerer/paedagog om hjelp, hvis du er i tvivl om noget. Du kan ikke svare forkert. Det er
frivilligt at deltage. For du gar i gang med at besvare spgrgearket, kan du aftale med din lzerer/paedagog, hvem

der ma se dine svar og om de skal vaere anonyme.

Dine svar er virkelig brugbare for at hjaelpe personalet med at skabe en god skoledag for dig og andre elever.

Tak for din deltagelse.
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: VED BVRIGE : VED GVRIGE
SlHALL ﬂ IKKE KOMMENTARER L m IKKE KOMMENTARER

Dansk J O U Dansk L) UJ U
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Tzl ] J U Tl ()] U O
EENOOCONES ooo
Gatur i skolen HER R Gatur i skolen HEh RN
EENOOONNS aamooos
(udfyld selv fag/aktivitet) D D D (udfyld selv fag/aktivitet) D D D

Hvis du har spergsmal/kommentarer til din skolegang,

kan du skrive det her: Tak for dine besvarelser. Det hjelper mig som fagperson med at fa viden

om, hvad der betyder noget for dig, og hvordan du feler med at veere i
skolen.

Med venlig hilsen
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5. SPORGEARK

OM DIN TRIVSEL OG HVAD
DU FORETRAKKER | SKOLEN

— eller hvad der skal til for at du har det godt i skolen, og hvad der
skal til for at skolen passer til dig
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5. SPOGRGEARK OM DIN TRIVSEL OG HVAD DU FORETRAKKER | SKOLEN | S.1 LANSGKéfgﬁ =



INFORMATIONER TIL ELEVEN

Speargearkene handler om at finde ud af, hvordan det opleves og fales for den enkelte elev at veere i skolen.
Spergearkene giver dig mulighed for at udtrykke dine gnsker og oplevelser i skolen. Dine svar giver din leerer/
paedagog en stgrre viden om dig. Dine svar kan bruges af din leerer/padagog til at fa fornyet viden om dine
gnsker, og hvordan du oplever at vaere i skolen. Sammen kan | undersgge og aftale, hvad der er muligt at eendre
i skolehverdagen.

Udfyld Spergearket sa godt du kan. Du ma du gerne holde pauser imellem spgrgsmalene.

Du kan altid sperge din lzerer/paedagog om hjeelp, hvis du er i tvivl om noget. Du kan ikke svare forkert. Det er
frivilligt at deltage. Fer du gar i gang med at besvare spgrgearket, kan du aftale med din lzerer/paedagog, hvem

der ma se dine svar og om de skal vaere anonyme.

Dine svar er virkelig brugbare for at hjaelpe personalet med at skabe en god skoledag for dig og andre elever.

Tak for din deltagelse.
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Her ma du meget gerne bruge tid pd at teenke over dine svar.

Hvad gor, at du oplever/foler, du kan stole pa en lzerer/ n Hvilke typer mennesker kan du lide at veere sammen med?
paedagog? Hvordan foles det?

Nzvn et par eksempler p&, hvornar du trives mest i skolen.
n Hvordan opleves/fales det for dig, nar du ikke bliver forstaet? ﬂ

Beskriv med egne ord. Sker dette i skolen?

n Hvordan opleves/fales det, nar du bliver misforstaet? n ez eleeraler g e ey e Gives [elelan

n Hvem vil du helst arbejde sammen med?
Hvordan opleves/fgles det for dig, nar en anden hurtigt og let
forstar dig? Beskriv med dine egne ord. Sker dette i skolen?

9.1 Hvorfor?

n Hvad L<an leerere/paedagoger gare for at din skoledag bliver 9.2 Hvad gor lige pracis jeres samarbejde godt?
rarere:
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Hvad med de andre elever? Hvad kan de gore, nar du har det

sveert? (Skal de lade dig vaere? Veere stille og lave deres egne
ting? Ga udenfor? Eller noget tredje, du bedst selv ved?)

n Hvordan kommunikerer du i skolen? n

10.1 Hvordan kommunikerer du om dine oplevelser/fglelser?

10.2 Hvordan kommunikerer du om fagene?

10.3 Hvordan kommunikerer du om dine interesser?

Kan du komme i tanke om situationer i skolen, hvor dine
hobbyer/ interesser har hjulpet dig til at kommunikere bedre?
Kom gerne med eksempler!

Hvordan vil du gerne have at leerere/ paedagoger reagerer,
nar du har det sveert i en situation? Du ma gerne svare uddy-
bende. (Skal de holde om dig? Lade dig veere alene? Lade
som ingenting? Eller noget helt fjerde, du bedst selv ved?)
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Hvad kan gere, at du feler dig godt tilpas i skolen? (Det kan
vaere alt fra at spille Pokémon Go til at bage kage til at fole
sig hort og respekteret)

Hvad kan gere, at du feler dig godt tilpas derhjemme?
(teenk bredt, ligesom i spgrgsmal 9)

Har du nogle serlige lzerere/ peedagoger/ klassekammerater,
der far dig til at fole dig forstaet? — Hvad ger de for at forsta
og stette dig?
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Hvad tror du, dine klassekammerater ville have glede af i
hverdagen i skolen?

Hvis du har spergsmal /kommentarer til din skolegang, kan
du skrive det her:

Tak for dine besvarelser. Det hjelper mig som fagperson med at fa
viden om, hvad der betyder noget for dig og hvordan du feler med
at vaere i skolen.

Med venlig hilsen
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